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i donna moderna

e la guida ai libri di donna moderna « la guida ai libri

G. NER

PIU LA ASCOLTI, PIU LA SENTL

PIU LA ASCOLTI. PIU LA SENTI.

Dai romanzi di Doris Lessing, Nobel per la letteratura, alle ultime
novita, vi suggeriamo 20 titolt selezionati. E per cominciare, un libro

toccante e bat%gliero: una giornalista americana gpercorre, con disegni
1

fatti da lei, la sua lotta contro il tumore al seno.

colpira senz'altro

Raccontare (e vincere) il cancro coi fumetti

Marisa Acocella Mar-
chetto ha 43 anni, ave-
va un lavoro entusia-
smante per i giornali
piu importanti del
mondo, una vita bril-
lante da newyorkese
e un quasi marito (la
data delle nozze era
giafissata), quandole
¢ stato diagnosticato
un tumore al seno.
Da quel momento
prende I'avvio Cancer
Vixen (Salani, € 20,00,
pag. 214), la vera sto-
ria a fumetti della sua
malattia.

Ha scelto di parlarne
con una graphic no-
vel. Perché?

«lo, ogni volta che ho

da dire qualcosa, di-
segno. La mia e una
reazione immediata,
istintiva. Lo faccio per
molti giornali e mi &
parso naturale farlo
per raccontare qual-
cosa che mi riguarda-
va in prima persona.
Poi la graphic novel,
con poche parole e
immagini vivaci, cat-
tura bene I'attenzio-
ne. E trasmette pit1 fa-
cilmente le informa-
zioni impor tanti».

Quali, nel suo caso?
«Prima di tutto un
messaggio per tutte
le donne: fate control-
li regolari, sono quel-
1i a garantire il 98 per
cento di successo nel
caso di un tumore al
seno. E, se vi capita,
cercate di non sentir-
vi vittime, ma agguer-
rite combattenti. La
classica domanda
“perché a me?” non
porta da nessuna par-
te. Meglio affrontare
ogni seduta di che-
mioterapia come una

battaglia. Io I'ho fatto
indossando ogni vol
taun paio di spettaco-
lari scarpe nuove!
Non era frivolezza,
erano la mia coperta
di Linus».

Nonostante il tema, il
libro & divertente. C'e
mai stato un mo-
mento in cui ha cre-
duto di non farcela?
«Il momento peggio-
re & stato quando il
medico mi ha detto
che dalla mammogra-
fia risultava un’ano-
malia. Lho disegnato
come se fossi stata ri-

succhiata in un buco
nero, € quello che ho
provato e credo sia
cosi che si sentono
tutte le donne. Pero la
mia famiglia, gli ami-
ci e il fidanzato (che
ora € mio marito)
hanno fatto quadrato
intorno a me e mi so-
no sentita amata e
protetta, Per questo,

e

B

paradossalmente,
considero il cancro
una grossa opportu-
nita che mi é stata of-
ferta: ho imparato a
guardarmi intorno
con gratitudine, a da-
re voce ai sentimenti,
a eliminare il super-
fluo anche dalle rela-
zioni. Potrei persino
dire a essere felice».

14 OELL ENR MT.‘ME

'Y Nobel per la letteratura 2007, & nata in Iran nel 1919, si & trasfe-

molti libri. Da non perdere: Sotfo la pelle (Feltri-
nelli, € 20,66), che narra i suoi primi 30 anni. E
Ml taccuino d'oro (Feltrinelli, € 14,46), conside-
rato la summa del pensiero della Lessing.

rita in Rhodesia (ora Zimbabwe) coi genitori che erano fattori. Al-
lergica alle regole della buona societa britannica che vigevano
in casa, a 13 anni lascia la scuola, a 15 & infermiera, ma scrive
racconti romantici. Si sposa a 19 anni, ha due figli, ma il ruolo le
va stretto e lascia la famiglia. ll suo primo romanzo, L'erba can-
ta (La Tartaruga, € 14,60, storia di Mary e Dick che diventano
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SOGNARE COMMUOVERMI | EMOZIONARMI
JOANNE HARRIS ANDREA BAJANI JOSEPH O'CONNOR
Le scarpe rosse Se consideri le colpe La ie del generale
Garzanti, € 18,60, Einaudi, € 14.00 Guanda, € 17,50,
pag. 490 pag. 170 pag. 512
ViricordateViane, I'af- | Il FarEast,IEstlonta- | Se amate i romanzi
fascinante pasticciera | nomavicinissimodel- | possenti, quasi epici,
di Chocolat? Laritro- | lanuovaEuropa, sem- | questofapervoi. Rac-
viamo a Parigi con la | brail Far West. I pel- | conta gli anni dopo la
figlia Anouk e lapicco- | lerossasonoiromeni, | guerra di secessione
la Rosette, dove ha | i pionieri sono gli ita- | americana, quando gli
scelto di abitare dopo | liani che vengono a | Stati Uniti erano deva-
essere fuggita dalle | portareil capitalismo. | stati dalla fame e dal-
maldicenze dei com- | Come la madre del | la miseria. In quel
paesani di Lansque- | protagonista, partita | Paese vasto e inospi-
net-sous-Tannes. A | quandoluierabambi- | tale si snoda la lun-
Montmartre ha aper- | no e rimastaa Buca- | ghissima marcia di
tounanuovacioccola | rest con un socio e | ElizaDuane, partitain
teria, dove amalgama | un’industria. Orache | cerca del fratellino
sapori ed emozioni, | leinonc'epiu,luivuo- | scomparso quattro
anche se harinuncia- | le scoprire da cosa | anniprima. Lasuasto-
to alla magia e ai ta- | fuggivamentreerain | riaincrocia e coinvol
rocchi. Ad aiutarla & | vita, chi eraveramen- | geidestini dialtriper-
arrivata la simpatica | tela donna di cuiri- | sonaggi che contri-
ed esuberante Zozie, | corda il volto solo in | buiscono a infittire la

VENIRE
o

ctizm basiem
sodied faries

e

4

Questo mese ho voglia di...

| BRIVIDI

Eliam Kraiem,
Sedici feriti, Elliot,
€ 12,00, pag. 150
Questo libro & una
piece teatrale. Due
| protagonisti: Hans,
vecchio panettiere
scampato ai campi
di sterminio che
rinnega la propria

identita ebraica, e Mahmoud,
giovane palestinese che una
notte irrompe nel suo negozio

di Amsterdam inseguito dagli
hooligans. Hans accoglie

il giovane araho come un figlio, e
grazie a lui ritrova le proprie
radici di ebreo. Ma Mahmoud
non & in Olanda per caso...

Non vi diciamo altro. Solo che
un'esplosione mette fine all'opera
e alla speranza di un dialogo

fra culture. E lascia attoniti.

che diventa un punto | foto. Ritroverete en- | tramadellibro:solda- | grande architetto ca- | SCOPRIRE
di riferimento per | trambelefaccedilei: | ti, marinai, avventurie- | talano, morto unase- | EDGARDA FERR
Anouk. Ma se crede- | quellamagicadima | ri, poeti. Diloro sco- | radel 1910 sottoaun | Rodolfo Il Mondadori
techesiaunromanzo | dre originaleeunpo’ | priremo tuttoattraver- | tram, proprio mentre | € 18.00, pag 225
(soltanto) rosa, sarete | fuori di testa, e quel- | solelorolettereedia- | uscivacon un bambi- | Esistono personaggi
sorpresi da pitt diun | la di donna inquieta | i E una letturaemo- | no dal cantiere della | storici, magari un po’
colpodiscena. Césu- | e infelice che abban- | zionante, densa, che | suaopera incompiuta, | oscuri, con biografie
spense fino alla fine, | donaun figlio. E,sul- | haicoloridiunkolos- | laSagradaFamilia. Fu | che sembrano la tra-
quandol'eternoscon- | lo sfondo, la Roma- | sal cinematografico. davvero unincidente? | ma di un romanzo. E
trotrabenee malesi | nia come non l'avete 01l delitto di una set- | cosi per Rodolfo II
concludera. mai vista. APPASSIONARMI | tamillenariachevole- | d’Asburgo, re di Un-
ESTEBAN MARTIN va impossessarsi di | gheria, di Boemia e
ANDREU CARRANZA | un’importante reli- | imperatore del Sacro
La chiave Gaudi quia nascosta dal | Romano Impero. Di
Sperling & maestro? Un secolo | lui, che nel Rinasci-
Kupfer € dopo la nipote diquel | mento fu un mecena-
1850, pag. bambino scopredies- | te al pari di Lorenzo
398 sere stata scelta per | de’ Medici, i libri par-
Che le opere | una missione. E, in | lano poco. Ma questo
di Antoni | compagniadiunaffa | saggioappassionante
Gaudi abbia- | scinante matematico, | visvelerairetroscena
no un signifi- | percorrelacittaacac- | della storia ufficiale.
catochevaol | ciadisimbolieindizi, | Racconta l'uomo ec-
tre 'apparen- | cercando di sfuggire | centrico, intollerante
- zalo capisce | auomini pericolosie | dei compiti di gover-
g chiunque va- | violenti. Vipiaccionoi | no,magenerosoepa-
2 daa Barcello- | thriller mozzafiato? | cifico. Visse perl'arte
2 na. Questoro- | Qui gli ingredienti ci | emorisolo, traicapo-
5 manzo aggiun- | sono tutti: profezie, | lavoricheavevano tra-
- ge ulteriori miste- | suspense, colpidisce- | sformatolasuareggia
ri alla storia del | na.Eanchel'amore. | inun museo.
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Questo romanzo lo regalo a...
...alla mamma

PETER SHERIDAN Il mio grosso grasso amore Newton Compton, € 9,90, pag. 314
Essere madri non ¢ una faccenda semplice. Per Philo, protagonista del romanzo, € ancora pit difficile: &
decisamente oversize, ¢ scappata da un marito violento e ha posteggiato i figli in un istituto, piuttosto che farli
crescere in quella terribile situazione familiare. E cosi spaventata e depressa che crede di poter entrare in
convento per seguire una tardiva vocazione. Ma le suore del Buon Pastore di Dublino hanno l'occhio lungo e
. capiscono che Philo ha si una vocazione, ma ¢ quella di prendersi cura degli altri con esuberanza. Cosi, come
., suora part-time e madre a distanza, Philo conduce una lotta difficilissima contro i traumi dell'infanzia, le

{ violenze domestiche, i problemi dei genitori. La sua energia & travolgente e vi fara ridere e commuovere.

...allamica

BAHIYYIH NAKHJAVANI La donna che leggeva troppo Rizzoli, € 19.00. pag. 426
Questo romanzo narra una storia vera: quella della poetessa persiana di Qazvin, che visse sotto la dinastia degli §
scia verso la meta dell'Ottocento, quando alle donne non era consentita alcuna liberta. La protagonista, che 8

con grandissimo coraggio oso sfidare Fottuso potere dei religiosi togliendosi il velo e lasciando il marito mullah, §§
leggeva, scriveva e insegnava a farlo alle altre donne, perfino le pitt umili. Per questo suo atto di rottura con

la tradizione e la legge fu imprigionata (fu sua madre a “tradirla”). Ma anche dalla cella non smise mai di amare la

parola scritta e continuo ad affascinare chiunque venisse in contatto con lei. In questa storia troverete intrighi,
crudelt, ingiustizie, ma anche un importantissimo messaggio di liberta. Piti attuale che mai.

HOLLY PETERSON |i tato Mondadori, € 18.00, pag. 360

Avete presente il marito-tipo? La sua idea di contributo alle incombenze relative ai figli & portarli a scuola

(gia lavati, stirati e controllati da voi, s'intende). Maschio e padre latitante (pit determinato a coordinare
camicie e boxer che a occuparsi dei suoi tre bambini) & anche il marito della protagonista, Jamie, giornalista in
carriera affogata negli impegni famigliari. Allora lei assume un tato, una sorta di surrogato paterno che possa
alleviarla un po’ dal suo compito. Entra in scena, c’era da aspettarselo, un tipo molto simpatico, molto bravo e
ovviamente molto affascinante, che non rivoluziona solo la vita famigliare di Jamie, ma anche certe sue idee sul
matrimonio. Un libro per divertirsi, lanciare un messaggio al marito e, perché no?, anche una velata minaccia...

[ ] L ®
Qui Milano, qui Genova
G o~y —
MARTA BONESCH| et NACITTA mauRiZIo Maccian MAURIZIO MAGGIANI
Milano, I'avventura di una citta smenon Mi sono perso a Genova
Mondadori, € 20.00. pag. 428 Feltrinelli, € 18.00, pag. 128
Prendete una citta come Milano, Immaginate Genova con gli occhi di
nel bel mezzo di una pianura, da g un bambino: un grande anfiteatro
sempre crocevia di persone e merci, 4 = luminoso affacciato sul mare che
e osservatela dal punto di vista & nasconde tra le sue stradine una vita
della sua progettualita. Fin dal segreta che non si nota al primo
Settecento ¢ stata la patria elettiva sguardo. E con questi occhi che lo
di intellettuali e imprenditori che ne hanno intuito la  scrittore, genovese di adozione, descrive la sua citta, cosi
grande e generosa spinta propulsiva. In questo libro come la vide per la prima volta da piccolo, popolata di
troverete la storia pitt vera di Milano, quella raccontata operai che lavorano nelle fabbriche di Sampierdarena, di
da chi I'ha trasformata, nel tempo, nella capitale morale camalli del porto, della varia umanita dei vicoli. Pochi i
d’Italia, nel centro dellindustria, della moda, del monumenti, ma molta la vita che troverete in queste pagine
design. Ma troverete anche i suoi primati negativi, come di parole e foto. E, se non vi basta, dal 20 novembre le foto
la criminalita, la corruzione, la speculazione edilizia. dello scrittore sono in mostra a Palazzo Ducale a Genova.
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Mini libri per mini lettori

3 -5 anni

NICOLETTA COSTA

6- 10 anni

PASCAL DESJOURS

11-15 anni

DAVID GILMAN

Volevo un gatto nero | Di notte, al buio
Gallucci, € 16,50, Editoriale scienza
pag. 32 € 1290, pag. 64

I bambini qualche

voltasonoincontenta | ¢ * @i © &
bili. Quello della can- oi notte e al buio
zone che nel 1969 vin- o
se lo Zecchino d'Oro ‘:@A :

vuole solo il gatto ne- e

ro che 'amichetto gli -

ha promesso. L'ha
avuto bianco e cosi,
con martellante insi-
stenza (chi ha bambi-
ni la conosce bene),
continua a cantare
“volevo un gatto nero,
nero, nero”. Potete
riascoltarlo nel cd al-
legato a questo libro,
che illustra la canzo-
ne con i bei disegni di
Nicoletta Costa.

§ Volevo
8 un gatto nero

Tiaws oo Gth

Perché al buio non si
vede niente? Cosa fa
la luna di giorno?
Quale animale dorme
di pit? I bambini ap-
prezzano le spiegazio-
ni scientifiche alla lo-
ro portata, magari ac-
compagnate da un
piccolo esperimento
da fare insieme. Que-
sto libro stimola a
esercitare il ragiona-
mento e insegna a
sorprendersi di fron-
te alla realta. In ogni
capitolo, “T'angolo dei
genitori” vi aiuta ad
adattare le risposte al-
Teta dei vostri figli.

1l respiro del diavolo
ElL.€11,90 pag. 418
Max ha 15 anni ed &
inseguito da un killer,
mandato dall'uomo
che ha fatto sparire
suo padre, noto geo-
logo. Un messaggio
cifrato lo conduce in
Namibia, dove il pia-
no criminale di un af-
farista mette a repen-
taglio il pianeta. Max
affrontera amici e ne-
mici e scoprira che
T'acqua € piu preziosa
dei diamanti. E un
“ecothriller” per ra-
gazzi, ma sapete lave-
rita? Se vi capitera di
sfogliarlo, non riusci-
rete a smetterlo.

Linus, deejay
: . E appena uscito il
suo romanzo
Qualcuno con cui
giocare
(Mondadori,
€ 13,00, pag.
100) sul delicato
passaggio
all'adolescenza di
un hambino
della periferia
milanese di fine
anni Sessanta.
E Iui cosa legge? «in questo momento
sto leggendo un libro assurdo per me,
perché non ha niente a che vedere con
quello che di solito mi piace leggere.
Ma sai com’é, lo scrittore & un mio amico
e ha molto insistito perché almenao ci
provassi. Devo dire che ha avuto ragione:
La furia, il secondo volume della
trilogia di Magdeburg di Alan D. Altieri
(Corbaccio, € 22,00, pag. 856; il primo
si intitola Ueretico, 'ultimo // demone).
E apocalittico, gotico, pieno di scene da
Armageddon, e non puoi fare a meno di
esserne catturato. A me piace soprattutto
il risvolto storico, perche la vicenda
si svolge durante [a sanguinosa Guerra
dei Trent’anni, dal 1618 al 1648,
un’epoca che ho sempre guardato con
terrore. Se mi chiedevi quando non
avrei voluto nascere, la mia risposta era
immancabilmente dal Medioevo al
Seicento, che immaginavo come una
lunga epoca in cui fosse sempre inverno.
Invece i primi due romanzi di Altieri (il
terzo me lo tengo per un lungo volo
transoceanico) mi hanno fatto conoscere
e capire un po’ di pill quei secoli bui».

La forza degli amori adolescenti

Siamo negli anni Settanta. La 15enne Lidia scappa di casa non per contestare i genitori, ma per
fare il “trovatore” e inseguire, come i poeti provenzali, la sua idea di amore lontano, irreale. E il
suo modo ingenuo ma determinato di rispondere alla solitudine. Con lei percorriamo l'intera peni-
sola, sempre in cerca di un sogno. Che alla fine sara molto diverso da quello che Lidia immaginava...

¢ SRs MATTIA SIGNORINI Lontano da

PAQLA MASTROCOLA Pil lontana della luna Guanda, € 16,00, pag. 302 o

ANN BRASHARES Lestate di noi due Rizzoli. € 17,00, pag. 350

ni cosa Salani, € 14.00, pag. 272
Questo romanzo racconta uno di quei triangoli affettivi che tutti abbiamo provato da ragazzi e che ci han-
no dafo la forza di andare avanti mentre i sogni si infrangevano contro la realta. Alberto, pittore, Chia-
ra, la sua ragazza, e Stefano, innamorato di lei, sono alla ricerca della propria identita e del proprio
/ posto nel mondo e ci mostrano tutta la fragilita della loro eta, raccontando I'ltalia dei nostri giorni.

138 DONNA MODERNA

Avete presente come batte il cuore a rivedere dopo anni il ragazzo che vi piaceva da piccole? Ad Alice e

Riley succede quando ritrovano, sull’isola dove passavano le vacanze da bambine, Paul, il compagno

% di giochi. Scoppia la passione, ma Alice non vuole spezzare il cuore a sua sorella. E rinuncia all'amore
e scomparendo dalla vita del ragazzo quando scopre che Riley, la sorella forte ed estroversa, € malata.

* la guida ai libri di donna moderna ¢ la guida ai libri di donna moderna e
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